
テイストスケール法®を用いて 

診断できる人になるコース プロ養成コース　概要（2022.04～）

日付 時間 課程 内容 課題など

1ヶ月目 13:00- ベーシック1 テイストスケール法®について　コースの目的　診断（まだの方）　ベーシックの最終課題について　次回までの課題　約7つ

2ヶ月目 13:00- ベーシック2 自分のテイストを知る　色（単色）について　テイストの定義 次回までの課題　10数ページ

3ヶ月目 13:00- ベーシック3 色（配色）について　もののテイスト分析 次回までの課題　約2つ

4ヶ月目 13:00- ベーシック4 素材について　自分のテイストをもとに「似合う」方向に引っ張ってくるには 最終課題に向けての作業・確認

5ヶ月目 13:00- ベーシック5 これまでの内容を確認　最終課題の確認　今後の流れ

課題の提出 「ベーシック」での課題を提出いただきます。

6ヶ月目 13:00- アドバイザー1 コースの目的　テイストの定義について　各テイストの特徴1/4 次回までの課題　約9つ

7ヶ月目 13:00- アドバイザー2 各テイストの特徴2/4 次回までの課題　約9つ

8ヶ月目 13:00- アドバイザー3 各テイストの特徴3/4 次回までの課題　約9つ

9ヶ月目 13:00- アドバイザー4 各テイストの特徴4/4 コンサルティング実習の流れ　診断方法について　診断実習 次回までの課題　約3つ

10ヶ月目 13:00- アドバイザー5 ドレープを用いた診断について　1人の人をBEFORE AFTER実習説明 次回までの課題　約2つ

11ヶ月目 13:00- アドバイザー6 顔診断実習　メンズダークスーツ配色　ドレープ診断実習について説明　カルテ作成方法 次回までの課題　約2つ

12ヶ月目 13:00- アドバイザー7 ドレープ実習　 最終課題に向けての作業・確認

13ヶ月目 13:00- アドバイザー8 BEFORE AFTERプレゼン　最終課題提出～今後の活動までについて 最終課題に向けての作業・確認

課題の提出 「アドバイザー」での課題を提出いただきます。

課程と
内容

13ヶ月目にてアドバイザーコースの課題をご提出後、10名の顔診断実習を経て「テイストスケール 法®」を掲げてご活動いただけます。 

10名の実習は終了期限はございません。各自のペースで行っていただきます。 

月に一度、13:00~16:00を原則としておりますが個別日程を組むことも可能です。ご相談ください。



ベーシックコース　150,000円（税込）　（教材費20,000円、課題チェック料5,000円を含みます） 

アドバイザーコース　400,000円（税込）　（教材費21,000円、課題チェック料及び認定料50,000円を含みます） 

※このほか、課題をお送りいただたく送料、実習に要する文房具やコピー代なども必要になります。 

※アドバイザーコースでは、前半、後半の分割でのお支払いも可能です。 

※ディプロマ（感性インストラクター）を目指される場合は主に課題の制作になりますので追加の受講料は頂いておりません。 

　必要に応じて単発でブラッシュアップ（有料）をお申し込みください。 
※アドバイザー資格を目指されない場合は課題のご提出やドレープ実習を省略することも可能です。 
　その場合は6回　258,000円（税込）　（教材費21,000を含みます）　となります。 

　数ヶ月～数年後にアドバイザーを目指される場合は課題と実習に取り組んでいただきます。その際、差額を頂戴致します。　 

※実際に「テイストスケール法®」を用いてドレープを用いて診断・コンサルティングを行う場合、ドレープは別途ご購入が必要です。 

　（ドレープが無くても診断やコンサルティングは可能です）

受講料

こんな
方に

「似合う色」だけでは説明がつかない場合がある。 
その先にあるものを勉強してみたい

既にファッションコンサル
ティングを仕事にしている
けれど、もっと確信を持っ
てお客様にご提案できるよ
うになりたい

商品開発やデザインに活かしたい

自分自身について深く探求してみたい



【NATURAL BASIC】の特徴 

　 
　●美術科を専攻し、教職課程を修了。絵や色、配色に親しんで来たゆえの経験や様々な事例をもとに
全く経験のない方にも「わかりやすく」お伝えします。 

　●化粧品会社に長く勤めていた経験から、メイクアップ周辺知識や、テイストスケール法®を用いて研
究してきた各テイストのメイク法についてもお教えします。 

　●実際のコンサルティング経験も交えつつ「マニュアル通り」「通り一遍」ではない、実践的な内容
ををお伝えします。 

＜倉敷京子から　ひとこと＞ 

　はじめの講義では　さほど印象に残らなかったことも、後になって実際に自分がコンサルティングを
行う段になって、初めて「あ！ここでこんなメモが残ってた！」と気づくことがあります。 

　「他の〇〇診断」「〇〇養成コース」とは違い、勉強期間も長く、課題も多いです。その分、様々な
情報をお伝えして参ります。 

　勉強中はまず情報を落とし込むのに大変かと思いますが、どんなことでも書き留めておき、ぜひ「将
来の自分」のために活かしてほしいと思います。 

　単なるファッションコンサルティングではなく、趣味や仕事、生活などあらゆるシーンで活用できる
のが「テイストスケール法®」です。 

　一度習得すると、今後ずっと使えるツールになります。 
　また、習得してからも気づきが無限にあり、「テイストスケール談義」もとても楽しいものです。 

　ぜひ、一緒に勉強してみませんか？


